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PRECIOS CABA - MARZO 2026

La inflación mensual del mes de marzo de la Ciudad de Buenos Aires, publicada el 10 de abril de 2026, se ubicó en 3% y resultó superior a la de febrero 
(2,6%).

Tal como se observa en la tabla, este registro estuvo explicado principalmente por un salto de los precios regulados en torno al 6%  por una fuerte caída de 
los precios estacionales (-4,55%). 

En este contexto, un dato positivo es que la inflación núcleo creció por debajo del nivel general y del mes anterior. Por su parte, los servicios volvieron a 
marcar la mayor dinámica de crecimiento, una característica persistente durante la actual gestión, período en el cual los precios de los bienes aumentaron 
251,4%%, mientras que los servicios lo hicieron en 356,0%.
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PRECIOS - GRANDES AGREGADOS

En los gráficos se observa que la inflación general de la Ciudad de Buenos Aires se mantiene prácticamente en los mismos niveles que en diciembre 
de 2024. No obstante, tal como se mencionó previamente, la inflación núcleo se ubica por debajo del nivel general. En cuanto a los servicios, 
continúan marcando el sendero ascendente de la inflación y constituyen el principal factor que impide una desaceleración más marcada del índice.
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PRECIOS – PRINCIPALES RUBROS

La inflación en la Ciudad de Buenos Aires sigue asfixiando el bolsillo de los vecinos. Los datos de marzo de 2026 reflejan un golpe brutal en los 
servicios básicos, con la electricidad y el gas disparándose un 4,7% en un solo mes (empujado fuertemente por la electricidad que creció un 7.8% 
en marzo), acumulando subas del 700% desde el arranque de la actual gestión. Mientras los alimentos esenciales como la carne suben un 6,3% 
mensual, la desregulación de las prepagas y los servicios de salud suma otra presión para la clase media porteña. 

Var % Var % Var %
Mensual Acum 2026 Gestion Macri

Salud 2,4% 7,7% 377,8%
Medicamentos y productos medicinales 2,2% 6,5% 251,7%

Medicamentos 2,1% 6,4% 248,5%
Productos medicinales 4,5% 8,0% 227,5%
Artefactos y equipos terapéuticos 2,3% 6,9% 284,4%

Servicios para pacientes externos 0,3% 6,5% 634,9%
Seguros médicos 2,9% 8,4% 398,5%

Fuente: INTEGRAR en base IDECBA e INDEC

Var % Var % Var %
Mensual Acum 2026 Gestion Macri

Vivienda, agua, electricidad, gas y otros 3,2% 12,0% 342,3%
Alquiler de la vivienda 2,7% 8,3% 196,3%
Mantenimiento y reparación de la vivienda 1,1% 2,5% 511,1%
Suministro de agua y otros servicios 3,6% 12,9% 437,7%

Suministro de agua 4,0% 12,5% 528,1%
Gastos comunes por la vivienda 3,5% 13,1% 414,6%

Electricidad, gas y otros combustibles 4,7% 23,0% 700,5%
Electricidad 7,8% 25,1% 620,3%
Gas 0,2% 20,0% 873,0%

Fuente: INTEGRAR en base IDECBA e INDEC

Var % Var % Var %
Mensual Acum 2026 Gestion Macri

Alimentos y bebidas no alcohólicas 2,6% 9,7% 285,3%
Alimentos 2,6% 10,0% 283,2%

Pan y cereales 2,0% 6,0% 264,3%
Carnes y derivados 6,3% 18,1% 356,5%
Pescados y mariscos 4,5% 15,7% 220,4%
Leche, productos lácteos y huevos 2,1% 5,0% 287,2%
Aceites, mantecas y otras grasas 3,0% 8,2% 316,2%
Frutas -1,8% 1,1% 213,2%
Verduras, tubérculos y legumbres -3,3% 12,6% 195,9%
Azúcar, repostería y postres 1,4% 7,4% 262,6%
Otros alimentos 1,0% 5,1% 310,6%

Bebidas no alcohólicas 2,2% 7,5% 301,2%

Fuente: INTEGRAR en base IDECBA e INDEC
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PRECIOS – RESTAURANTES

En febrero de 2025, el aumento registrado en la mayoría de los platos típicos consumidos en restaurantes estuvo por encima de la inflación relevada ese 
mes, con la única excepción del plato más vendido y el pocillo de café, cuyos precios mostraron incrementos menores. Al analizar el desempeño a lo largo de 
2026, se observa que los ravioles con salsa fileto y el pollo grillé con guarnición fueron los platos de mayor aumento, ambos por encima de la inflación 
porteña acumulada a febrero en el año. Desde noviembre 2023, todos los precios de platos típicos aumentaron por encima de los precios al consumidor 
siendo la milanesa de ternera con guarnición el plato con mayor suba de precios.
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PRECIOS - RESTAURANTES

Bife de Chorizo


Plato más vendido


Milanesa de Ternera


1/4 de Pollo


Ravioles con Fileto


Porrón de Cerveza


Agua/Gaseosa

Café

Si bien, como se señaló previamente, la milanesa de 
ternera es el plato que registra el mayor aumento 
de precios desde el inicio del mandato de Jorge 
Macri, al considerar el acumulado desde enero de 
2022 el bife de chorizo se posiciona como el de 
mayor incremento.

El gráfico muestra con claridad que las bebidas 
exhibieron aumentos significativamente menores en 
comparación con los platos principales; no obstante, 
se observa un cambio de tendencia a partir de 
noviembre de 2023, con una aceleración en la 
dinámica de precios.


